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Die Sufi-Botschaft von Hazrat Inayat Khan
Centennial Edition – Band 1 der Gesamtausgabe: Das innere Leben

Die Werke von Hazrat Inayat Khan zählen zu den großen 
spirituellen Schätzen dieser Welt. Sie sind tief in der 
Sufi-Tradition verwurzelt und zugleich absolut einma-
lig in ihrem Erkenntnisgehalt und Ausdruck. Khans Leh-
ren sind heutzutage immer noch genauso wirkungsvoll 
und aussagekräftig wie vor einem Jahrhundert, als er 
sie zuerst vermittelt hat. Diese Lehren enthalten eine 
Botschaft, die den Verstand und das Herz eines jeden 
Menschen sowie die Menschheit als Ganzes anspricht.  

Band 1 beinhaltet folgende Bücher:
Der Weg der Erleuchtung führt die Leser und Leserinnen 
in die Grundprinzipien von Hazrat Inayat Khans Schule des 
Sufismus ein. Ein wichtiger Teil des Abschnitts „Der Weg 
der Erleuchtung“ besteht aus Kommentaren zu den „Zehn 
Sufi-Gedanken“, in denen Pir-o-Murshid die wesentlichen 
Themen seiner Sufi-Botschaft zusammenfasst.

Das innere Leben bezieht sich auf die Reise im Innern. 
Welche Vorkehrungen müssen die Reisenden treffen? Wo-
hin führt die Reise? Hazrat Inayat Khan schreibt: „Die ge-
naue Bedeutung des inneren Lebens besteht darin, dass wir 
nicht nur in unserem Körper leben, sondern auch in unse-
rem Herzen und unserer Seele.“

In Die Seele – woher und wohin beschreibt Hazrat Inayat 
Khan die Reise der menschlichen Seele, ausgehend von ih-
rem frühesten Ursprung bis hin zu ihrem endgültigen Ziel. 
Zweifellos weisen diese Lehren einen Bezug zu den traditi-
onellen Darstellungen der Sufis über das Leben vor der Ge-
burt und nach dem Tod auf, doch zeichnet sich Hazrats Be-
schreibung der Seelenreise durch ungewöhnliche Frische, 
Anschaulichkeit und Detailgenauigkeit aus. 
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Über den Autor 
Hazrat Inayat Khan ist der Begründer der internationalen Sufi-
Bewegung und des internationalen Sufi-Ordens. 1882 in Baroda 
an der West-Küste Indiens geboren, wurde der Sufi-Mystiker 
in seiner Heimat als Virtuose der klassischen indischen Musik 
verehrt. Schon in jungen Jahren wurde dem Sänger und Vina-
Spieler der Titel „Tansen“ – bedeutendster Musiker Indiens 
– verliehen. Sein geistiger Lehrer war Kwaja Abu Hashim 
Madani. Dieser gab ihm den Auftrag: „Ziehe hinaus in die Welt 
und bringe den Osten und den Westen mit Deiner Musik in 
Einklang“. 
Khan lebte und lehrte ab 1910 in den Vereinigten Staaten und 
Europa. Seine Kenntnis der durch Musik bewegten Seele war 
es, die ihm Meisterschaft im „Stimmen menschlicher See-
len“ verlieh. Er brachte uns Europäern damit das tiefe, alte 
indische Wissen des Vedanta nahe. Die Lehre, die er in den 
Westen brachte, ist die „Botschaft von Liebe, Harmonie und 
Schönheit“.
Seine Kenntnis der durch Musik bewegten Seele war es, die 
ihm Meisterschaft im Stimmen menschlicher Seelen verlieh 
und diese zu einer Bruderschaft verband. 1926 ging er zurück 
nach Indien, und 1927 kehrte er in seine geistige Heimat zu-
rück.
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In Der Sinn des Lebens behandelt Hazrat Inayat Khan die immerwährende Frage nach der Bedeutung des 
Lebens. Er erklärt, dass die gesamte Manifestation aus der Sehnsucht Gottes, erkannt zu werden, hervor-
geht und dass alle Unternehmungen des Menschen letztendlich in den Weg einmünden, der zu Gott führt. In 
einprägsamen Worten stellt er fest: „Der Sinn des Lebens wird erfüllt, wenn wir zu den höchsten Höhen des 
Lebens aufsteigen und in die tiefsten Tiefen des Lebens hinabtauchen, wenn wir unseren Horizont erweitern, 
in alle Bereiche des Lebens vordringen, uns selbst verlieren und am Ende uns selbst finden.“

Pir Zia Inayat-Khan (Präsident des Inayati-Ordens)
Ich bin äußerst glücklich, dass Hazrat Inayat Khans ewige Lehren in dieser neuen und verbesserten Ausgabe 
in deutscher Übersetzung erscheinen. Die Volumes der Sufi-Botschaft sind ein kostbarer Schatz. Der Reich-
tum, den sie enthalten, wird gleich im ersten Band offensichtlich: ‚Das innere Leben‘, ‚Die Seele – woher 
und wohin‘, ‚Der Sinn des Lebens‘, und ‚Der Weg der Erleuchtung‘. Diese Ausgabe sollte in keinem Bücher-
regal fehlen. „Worte, die die Seele erleuchten, sind wertvoller als Juwelen.“ 
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